
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Limhamns Brottarklubb 
Presenterar: 

 

 
 

Lördagen den 19 september 

Limhamns Sporthall 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Limhamns Brottarklubb önskar Er hjärtligt 

välkomna till en av Sveriges äldsta 

brottningstävlingar som i år fyller 50 år 

Invägning: 07.30 – 08.30 
Tävlingsstart: 10.00 

Kategorier: GR 9, GR 11, GR 14 och GR 17 
WW 9, WW 11, WW 14 och WW 17 

Anmäl Er till: jorgen.olsson@limhamnsbrottarklubb.se 
Anmälningsavgift: 150kr/deltagare (betalas vid invägning) 

Sista anmälningsdag: 11 september 
Tävlingsregler: SBF 

Servering finns i hallen 
Pris till bästa klubb 

Priser till samtliga deltagare i kategori GR 9, 11 & WW 9, 11 
Pris till de tre främsta i tävlingens övriga kategorier 

 
Upplysningar: Jörgen Olsson 0734-02 45 31 eller via mail 

Välkomna! 

www.limhamnsbrottarklubb.se 

50-års 
Jubileum 2020 

mailto:jorgen.olsson@limhamnsbrottarklubb.se


 

 

 

 

 

• Är man sjuk, eller känner sig krasslig, ska man omedelbart lämna återbud till 

Limhamns BK. Sänd ett mail till LBKs konsulent: 

jorgen.olsson@limhamnsbrottarklubb.se 

 

• Var noga med att tvätta eller sprita Era händer under tävlingsdagen 

 

• Byt om hemma, dvs kom färdigombytt till tävlingen, samt vänta med att duscha tills 

ni kommit hem.  

 

• Bastu kommer INTE finnas tillgänglig 

 

• För att minimera risken för smittspridningen, kommer vi att tillåta antalet ledare 

efter följande mall: 1 – 3 brottare = 1 ledare. 4 brottare och fler = 2 ledare. Varje 

förening får ett ackrediteringspass som ska hänga väl synligt runt ledarens hals. 

Passet får absolut inte lånas ut.  

 

• Max 170 brottare kommer tillåtas. INGA föräldrar, syskon eller andra bekanta 

kommer tillåtas att vara i hallen. Endast tävlande brottare, ledare, domare och 

LBKs funktionärer får vistas i hallen. 

 

• Sporthallen är stängd för övriga aktiviteter. 

 

• Varje förening kommer få en utmätt plats, antingen på hallgolvet, eller uppe på 

läktaren. Den platsen ska man förhålla sig till så mycket man kan under 

tävlingsdagen, förutom toalettbesök, brottas match, eller gå till cafeterian. Även 

uppvärmning ska ske i anslutning till brottarens respektive förening. Ledaren i 

respektive förening har ansvar för att det hela fungerar på bästa sätt. 

 

• Invägningstiden/medicinkontroll kommer förlängas till en timme, så att samtliga 

klubbar kan väga in i lugn och ro. Klubbarna kommer även att väga in klubbvis, där 

speakern ropar upp den förening som ska väga vid det angivna tillfället. Invägning 

mellan 07.30 – 08.30. Anmälningsavgiften betalas på plats när ni hämtar ut 

vägningskorten, antingen kontant, eller med swish. 

 

• Innan match kommer även arrangören se till så att inte samtliga deltagande 

brottare värmer upp på mattan samtidigt, utan deltagarna kommer delas upp i 

grupper (klubbvis). Varje förening får en uppvärmningstid, en tid som meddelas vid 

invägningen.  

 

• Ingen defilering eller invigning kommer arrangeras 

 

• 09.45 inleds tävlingen med presentation m.m. Tävlingsstart: 10.00 

 

• Handsprit kommer finnas tillgängligt på olika ”sprit-stationer” i hallen.  

 

Med tanke på corona-pandemin som fortfarande pågår, så har 

Limhamns Brottarklubb tagit fram följande förhållningsregler som 

deltagande föreningar måste efterfölja under denna tävlingsdag: 



 

 

• Varje matta/sida, dvs röd och blå ringhörna, kommer ha en handsprits-flaska, så att 

tävlande brottare precis innan match, kan sprita sina händer. Efter match är det 

ledarens ansvar att se till att tävlande brottare spritar sina händer.  

 

• Domarna vid respektive matta, har sin egen handsprit att tillgå.  

 

• Varje match inleds med att brottarna hälsar på varandra, fast dock ej med domarna. 

Brottarna hälsar på vanligt vis. 

 

• Efter match ska tävlande brottare inte tacka motståndarens ledare för match på 

sedvanligt vis, utan endast med en armbågsmarkering.  

 

• Mellan deltagarnas matcher, har ledaren i respektive klubb ett stort ansvar att bära. 

Det gäller för vederbörande föreningar att se till så att deras brottare inte springer 

runt i hallen vind för våg. Vi ska undvika större klungor/samlingar.  

 

• Vi kommer inte tillåta några brottare/ledare att sitta runt tävlingsmattorna. Utan 

varje förening måste förhålla sig till sina platser som det blivit tilldelade vid 

tävlingsdagens början. Inga sitt-bänkar kommer finas runt tävlings-mattorna, ej 

heller några stolar. Endast stol i respektive coach-hörna, precis som det brukar vara. 

Mattorna (2 st) kommer stå tätt, med en sarg som riktmärke.  

 

• Varje brottare som vinner en medalj (guld, silver eller brons), kommer få den i direkt 

anslutning efter respektive finalmatch. I kategorin GR 9 + 11, kommer samtliga 

deltagare få en medalj. Varje ledare för respektive klubb, hämtar upp 

”tröstmedaljerna” som de sedan själva delar ut till sina adepter. Vi kommer alltså 

inte ha en sedvanlig prisutdelning.   

 

• De brottare som blir utslagna, eller som inte ska gå fler matcher, ser vi gärna att de 

blir upphämtade/lämnar hallen snabbast möjligt.   

 

• De föräldrar som kommer långväga, får under matchdagen hålla sig i närområdet 

när de lämnat sina barn, just för att underlätta en snabb upphämtning.  

 

• Det kommer finnas ett flertal toaletter i hallen, som är rustade rikligt med både tvål, 

handsprit och papper. Vi kommer även markera upp samtliga toaletter för brottare, 

ledare, domare och övriga funktionärer. Stort ledaransvar att detta efterföljs.   

 

• Limhamns Brottarklubb har rätten att tillrättavisa deltagare, ledare och övriga 

funktionärer om inte restriktionerna följes såsom det ska. Ledarna för respektive 

förening bär ett stort ansvar för att tävlingen ska kunna genomföras så säkert 

som möjligt.  

 

Limhamns Brottarklubb 
Grönalundsgatan 6 
216 16 Limhamn 
Jörgen Olsson (konsulent) telefon:  0734 – 02 45 31 
Gert-Ove Andersson (ordförande) telefon: 0702 – 43 30 20   

50-år 


